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Uktad narzadow artykulacyjnych jest identyczny jak przy ,,$” ( $rodek jezyka unosi si¢ ku
gorze, czubek jezyka na dole). Roznica s3 dodatkowo wystepujace drgania wigzadet
gltosowych, ktore kontrolujemy, przyktadajac dton do krtani.

1. Wywotanie gloski ,,z”

Po uzyskaniu prawidlowej gtoski ,,$”, gloska ,,z” pojawia si¢ zazwyczaj spontanicznie.
W przypadku trudnosci z uzyskaniem prawidtowego polozenia jezyka, postepujemy jak przy
glosce ,,$”, dodatkowo wprawiajac w ruch struny gtosowe.

2. Cwiczenia usprawniajace jezyk — jak przy glosce ,,§”
3. Cwiczenia whasciwe.

Zia, zio, ziu, zie, zi
ziarno, ziota, ziemia, ziemniak, ziele, zielen, zima, zigba, zrodto, Zrebak, Zrenica
azia, ozio, uziu, ezie, yzi, izi

buzia, buziak, koziotek, poziomka, jezioro, gatezie, guzik, tazienka, grozba, kuznia, blizniak

zielone guziki zimne ziemniaki
mrozna zima waziutka tazienka
zimna tazienka zigba na gatezi
ziewajaca Zuzia wozZnica na wozie

Jesienig kopie si¢ ziemniaki.

Ziutka obrazita si¢ na Jozia.
Koziotek przebiegl po gateziach.
Dyzio wktada do buzi poziomke.
Koo zrodta pasie si¢ koziotek.
Woznica wizie na wozie ziemniaki.
Kazio ma zielone guziki.

L.azienk¢ pomalowano na zielono.
Nad jeziorem byta pigkna zielen.
Na zimowisku piekli$my ziemniaki.



