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Gloska ,,s” stanowi podstawe dla szeregu syczacego (s, z, ¢, dz). Czubek jezyka przy
wymowie tych glosek znajduje si¢ na dole. Wymowa gloski ,,s” polega na wytworzeniu
szczeliny migdzy czubkiem jezyka a dolnymi zgbami. Boki jezyka przylegaja do dziaset i do
gornych zgbow.

1. Wywotanie gloski ,,s”.

Polecamy dziecku umiesci¢ czubek jezyka za dolnymi zgbami, zblizy¢ zeby, wargi nieco
rozplaszczy¢ jak w u$miechu. W przypadku trudnosci z prawidlowym utozeniem jezyka,
pomagamy przy pomocy palca, tyzeczki lub szpatutki, uktadajac je na czubku jezyka na
wprost zlaczenia dolnych siekaczy. Jezyk znajduje si¢ pod spodem. Polecamy dziecku
dmucha¢ przez z¢by.

Na poczatku wyrazy przeciggamy w wymowie gloske ,,s”, natomiast w $rodku i na
koncu robimy przed nig malg prezerwe, aby prawidtowo utozy¢ jezyk, zgby 1 wargi.

Prawidlowa wymowe mozna uzyskacd, jesli dziecko wymawia poprawnie ,,c”. Przedtuzajac
wymowg ,,c” — powstaje ,,s”.

2. Cwiczenia usprawniajace jezyk.

e Tworzenie ze zlagczonych warg na przemian usmiechu - dzidbka

e Oblizywanie warg przy szeroko otwartych ustach (nie stosowaé przy wymowie
migdzyzebowej)

e Kierowanie jezyka do nosa, brody, ucha lewego, ucha prawego (nie stosowac przy
wymowie mi¢dzyzebowej)

e Proba zrobienia z jezyka tzw. ,.kociego grzbietu”

e Unoszenie j¢zyka na przemian do gornych i dolnych zgbow

e Ukladanie jezyka w ksztatt szpilki, rurki, tyzeczki

3. Cwiczenia wlasciwe.
Wymawianie ,,s” w izolacji — zabawa w syczacego weza
sa, SO, su, se, sy
sad, sala, sanki, samolot, samochdd, sok, sowa, sobota, sokét, sél, sum, sufit, sukienka, sen,

sekunda, syn, syrop, schody, sklep, skakanka, stowo, stonko, smok, spodnie, stot, studnia,
stadion, sweter

asa, 00, Usu, ese, ysy, isy



kasa, klasa, osa, wlosy, migso, pasek, piasek, basen, fasola, kietbasa, laska, deska, miska,
wesele, pisanka, masto, list, most, usta, miasto, wioska, pestka, kostka, kapusta, wschod

as, 0s, Us, €S, Ys, iS, Sas, SOS, Sus, Ses, SYS
las, nos, lis, wtos, pies, ananas, gtos, autobus, hatas, napis, konkurs, sens

sos, stos, stoisko, sasanka, sosna, sposob

strome schody kostka masta
stary stot pusty stoik
sklep sportowy wysoka sosna
spokojny piesek jasne wlosy
stodki sok waski pasek
niebieska sukienka sosnowe deski

Stefek ma sanki.

Pies As jest smutny.

Na basenie jest wesoto.

Na stole stoi stoik.

Sarenka skubie listki.

Witosy sg spigte spinka.

Z lotniska startujg samoloty.

Mama wystata Stawka do sklepu.
Na wiosne pod lasem rosng sasanki.
Sabinka ma sukienke w niebieskie paski.
Pod schodami jest schowek na deski.



